
 

 

週 報 

新大阪ロータリークラブ  創立 昭和 60年 5月 8日 
http://www.shin-osakarc.jp 

四つのテスト 

言行はこれに照らしてから Ⅰ真実かどうか  Ⅱみんなに公平か Ⅲ好意と友情を深めるか  Ⅳみんなのためになるかどうか 

■ 事務局    〒532-0011 大阪市淀川区西中島5-5-15 新大阪ワシントンホテルプラザ 

TEL:06-6305-1010／FAX:06-6301-2525／E-mail: shin-osaka.rc@m6.dion.ne.jp 

■ 例 会    毎週水曜日１２時３０分 新大阪ワシントンホテルプラザ(TEL:06-6303-8111) 

■ 会長／中川 建司  幹事／村角 末義  会報委員長／稲田 正伸  会報副委員長／生尾 雅美 

－1－ 
「こころの中を見つめよう  

博愛を広げるために」 
2011～12 年度 国際ロータリー会長 カルヤン・バネルジー 

 

 

 

 

 

  

   

   

  

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 1274 回例会報告 （4 月 11 日） 

■司会進行        SAA 花原 会員 

 

■ロータリー・ソング   SAA  谷口（光） 会員 

 

■来賓紹介 SAA 森田 会員 

東京あすか RC 稲田 照美 様 

松本（正）会員紹介ゲスト 松田 雅治 様 

久富会員紹介ゲスト 市本 久重 様 

生尾会員紹介ゲスト 崎口 伸夫 様 

北野会員令夫人 北野 まゆ美 様 

吉田会員ご子息 吉田 泰将 様 

会  友 辻本 嘉助 様 

 

■出席者報告 SAA 花原 会員 

第 1274 回例会  2012 年 4 月 11 日 

会員数 37名 出席率 81.08％ 

出席数 26名 欠席数 7名 

出席免除会員欠席数 4 名  

第 1273 回例会（4/4） 

メ－クアップ 1名 修正出席率 86.49% 

3/24 高窪会員  

 

＊＊＊ 四つのテスト ＊＊＊ 

 

言行はこれに照らしてから 
 

1. 『真実』かどうか 
 

2. みんなに『公平』か 
 

3. 『好意』と『友情』を深めるか 
 

4. みんなの『ため』になるかどうか 

 

＊＊＊ ロータリーの綱領 ＊＊＊ 
 

1. 奉仕の機会として知り合いを広めること。 

2. 事業および専門職務の道徳的水準を高めること。あら

ゆる有用な業務は尊重されるべきであるという認識を深

めること。そしてロータリアン各自が業務を通じて社会に

奉仕するためにその業務を品位あらしめること。 

3. ロータリアンすべてがその個人生活、事業生活および

社会生活に常に奉仕の理想を適用すること。 

4. 奉仕の理想に結ばれた、事業と専門職務に携わる人の

世界的親交によって国際間の理解と親善の平和を推進

すること。 

 

＜本日のプログラム＞ 

第 1275 回例会／2012 年 4 月 18 日 

 

本日の挨拶  

 「スアマチアン Selamat siang」 

                   （インドネシア語） 

標 語 

「Reach Within to Embrace Humanity」 

「こころの中を見つめよう 博愛を広げるために」 

 

ロータリーソング「奉仕の理想」 

奉仕の理想につどいし友よ  

御国にささげん 我らの業 

望むは世界の久遠の平和 

めぐる歯車いや輝きて 

永久に栄えよ 

我らのロータリー ロータリー 

 

卓 話 

   第９回クラブフォーラム 

      米山奨学小委員会 

             山本 恵眞 委員長                    

 

        

       

 

 

Ｎｏ．1275 

 

Date 2012.4.18 

 



 

 

新大阪ロータリークラブ 

－2－ 
「こころの中を見つめよう  

博愛を広げるために」 
2011～12 年度 国際ロータリー会長 カルヤン・バネルジー 

 

■会長の時間        会長 中川 建司 

                 2012.4.11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

我々ロータリアンには毎月月初に「ロータリーの友」が配布

されます。残念ながら、この雑誌をよく読んでおられる方は

少ないようですが、今月は雑誌月刊ということなので、この

「ロータリーの友」についてお話しをさせていただきます。 

 ロータリーに関する雑誌としては、国際ロータリーの発行

する「The Rotarian」と３０の地域で発行されている地域雑

誌を総称して「The  World  Magazine  Press」といいま

す。 

 各地域雑誌では、その発行地域のロータリークラブやロ

ータリアンの活動を紹介するとともに、「The Rotarian」から

指定される記事を、その地域の言語に翻訳して掲載して

います。 

 「The  World  Magazine  Press」の歴史は、国際ロータ

リーの発行する「The  Rotarian 」の前身である「The 

National Rotarian」が創刊された１９１１年にさかのぼりま

す。ロータリークラブが創立された６年後のことです。 

 創刊号には、ポール・ハリスが執筆した「 Rational 

Rotarianism」（合理的ロータリアニズム）という論文が掲載さ

れています。（ロータリーの友２０１０年１月号にこの論文の

全文が掲載されていますので、お時間があればお読み下

さい） 

 最初の地域雑誌は１９１５年にアイルランドで創刊されて

います。  

 日本では、戦後クラブ数の増加に伴い地区分割が行わ

れたため、「日本全国のロータリアンやロータリークラブを

一つに結ぶものを」ということで、１９５２年に創刊されまし

た。 

１９７７年にアメリカとカナダ以外のロータリアンは「The 

Rotarian」または指定された地域雑誌のいずれかを購読す

ればよいということになり、「ロータリーの友」は１９８０年に

正式に地域雑誌として承認されました。 

 地域雑誌は、一度承認されれば永久にその身分を保証

されるものではなく、４年に一度更新をしなければなりませ

ん。次の更新は来年の２０１３年です。 

 「ロータリの友」はロータリアンである編集スタッフが担当

をしていますが、地区の情報提供は「地区代表委員」が行

っています。たとえば、「この人、この仕事」に登場するロー

タリアンの推薦などがそのおもなものです。 

 また、編集委員長は２年に一度アメリカでの会議に出席

しなければなりません。 

 大勢のロータリアンの尽力によりできあがる雑誌です。受

け取ったときにはとりあえず一通り目を通して下さい。      

  

■東日本大震災義援金報告  ４月１１日 ４，０００円 

 

 

 

 

  飯原会員、片岡会員、北野会員、久富会員 

  山本会員 

 

本日の合計 5,000 円 

今年度累計 145,000 円 

 

 

 

飯原会員、片岡会員、北野会員、山本会員 

 

本日の合計 4,000 円 

今年度累計 150,000 円 

 

 

 

■SAA 松本（圭） 会員 

 

東京あすか RC 稲田照美様  今日は久しぶりに

ゲストで参りました。 

片岡会員 長丁場ですので、鋳方サンガンバ

レ！ 

北野会員 先日は、松本さん、村木さん、私の不

始末でお世話かけました。 

久富会員 元気でふるさと近くまで歩けました。

次回は玉野です。 

松本（圭）会員  先日の歩こう会は桜が美しかった

です。今日の雨で散ってしまうんです

ね！ 

 

■幹事報告              幹事   村角 末義 

 

１．先週４日に行われました定例理事会の議事録をメール

ボックスへ入れておきました。ご確認ください。 

２．「第３回日台ロータリー親善会議」が６月１日（金）ホテル

グランビア京都で開催されます。開催案内、申込みを回覧

しますので、参加希望の方はご記入をお願い致します。 

３．大阪北RC より４月１８日の例会時間変更通知が届いて

おります。詳細は事務局にお尋ねください。 

ポール・ハリス・フェロー ＢＯＸ  

米 山 ボ ッ ク ス 

ニ コ ニ コ 箱 報 告 



 

 

新大阪ロータリークラブ 

－3－ 
「こころの中を見つめよう  

博愛を広げるために」 
2011～12 年度 国際ロータリー会長 カルヤン・バネルジー 

 

 

 

 

 

公開卓話 

「あなたの人生はあなたが社長だ！」 

                       鋳方 貞了 会員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１、人生は一回、自分が社長！大切に生きよう！ 

 

２、あなたが持っている売り物は？ 

 

３、あなたの中に眠っている潜在能力を開発しよう！ 

 

４、より良い人生を築くには 

（１）長所を活かした夢や目標を持つこと 

 

（２）人間は誰でも長所と短所は５０対５０。 

世の中で素晴らしい実績を上げた人は、皆自分の長所

を活かした人 

 

（３）短所を直すのでなく長所を徹底的に伸ばすこと 

 

（４）長所を伸ばして、周りから認められる「何か」を持つこと 

   ①その目処は５０００時間やってみると分かる 

 

   ②認められることで、自分がこの世に生きている存在

価値や意義を実感できる 

 

（５）周りから認められた時から「謙虚」に生きること 

   天狗になると皆から嫌われ、上手くいかなくなる 

    

謙虚に生きる理由 

①自分には半分、短所や欠点がある 

②世の中の事をほとんど知らない 

 

（６）自分の長所に気づく５つのポイント 

①好き・得意 

②夢中になり時間を忘れる 

③何かの分野でいろいろと問題に気づき、これはこうすれ

ば早くできるとか、間違いが少なくなるとか、もっと安くなる

など解決できた分野 

④７～８人のグループで他の人より早く上手にできた 

⑤今までやった事ないがすごく興味がある 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

卓 話 



 

 

新大阪ロータリークラブ 

－4－ 
「こころの中を見つめよう  

博愛を広げるために」 
2011～12 年度 国際ロータリー会長 カルヤン・バネルジー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新大阪発 7：58 発の新幹線「のぞみ」の車内で新

神戸を出たところで全員集合。中川・松本圭・村木・

宮崎・北野・松本正・鋳方・久富の 8 名。岡山駅で

赤穂線に乗り換えて、長船に到着したのは、9：26。

いつものどおり駅前での記念撮影。この駅は無人駅。

ほどなく西大寺に向けて出発。岡山県の三大河川（東

から吉井川・旭川・高梁川）のひとつ「吉井川」を

渡ることを目的に西に歩く。大きな川で水量も多く、

宮崎さんの言葉を借りれば海のようでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

邑上橋を渡り整備された河川敷を南下して、日本３

大奇祭のひとつ裸祭（会陽）で有名な「西大寺観音

院」に到着。（永正年間（1504 年～1521 年）のこと、

お寺で配られる護符が「ぼっけぇ利益があるんじゃ

そうな」と評判になり、人々が殺到したために、や

むなくこれを投げ与えたことに始まるとされていま

す。その護符はやがて紙から木になり、かつては「真

木」と呼ばれ、神の木とされていた頃の音だけが残

って、現在は「宝木」と書くようになりました。今

は観光化がすすみ、会陽を２月の第３土曜日と定め、

それに合わせて諸行事を行うようになっています。）

観光ボランティヤのおじさんの案内で門前町の「茶

蔵」で昼食。戦後の街並みが保存されていて、「3

丁目の夕日」「とんび」のロケに使われた場所だそ

うです。昔懐かしい風情を満喫し、昼休憩終了。13：

00 より、午後の部開始。西に西の田園風景に溶け込

んで、「百間川」を清内橋でわたり、（「内田百閒」

は、故郷岡山にある旭川の緊急放水路であるこの川

の名を取ったもの）またまた川沿いを南下、西方に

歩き、「旭川」を岡南大橋で渡り、岡山新築港に到

着。次回は児島湾締切堤防を渡って玉野市に入りま

す。 

 後は車で岡山駅西口近隣の「ときわ湯」でひと汗

「金毘羅大作戦（その１１）」 

歩こう会報告 

 
金毘羅大作戦第 11 弾（2011.4.8.桜満開の晴れ） 

 （長船→岡山新築港）西大寺・児島湾編 

 



 

 

新大阪ロータリークラブ 

－5－ 
「こころの中を見つめよう  

博愛を広げるために」 
2011～12 年度 国際ロータリー会長 カルヤン・バネルジー 

 

流した。この銭湯がカラオケ銭湯。経営者の趣味を

生かしたアイディアのようでしたが、人気のほどは

どうなのか。「福寿司」でママカリすしなど寿司三

昧の打ち上げ。後新幹線で家路に就いた。帰宅は

21：00 過ぎ。お疲れ様でした。 

 

今後の計画は次のとおりです。 

詳細は続報をお待ちください。 

 

金比羅大作戦⑫  

5 月 19 日（土）岡山→玉野（瀬戸内マリンホ

テル泊） 

  20 日（日）玉野→児島→（船）丸亀 

金比羅大作戦⑬  

6 月 9 日（土）丸亀→琴平（泊） 

  10 日（日）金比羅神宮参拝  

          （2011.4.14.久富義郎記） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

新大阪ロータリークラブ 

－6－ 
「こころの中を見つめよう  

博愛を広げるために」 
2011～12 年度 国際ロータリー会長 カルヤン・バネルジー 

 

＊＊＊ エンブレムの囁き ＊＊＊ 

1. あなたは私を信用して頂いて結構です。 

私は信用に値します。 

2. 私の用意はできています。何時でも貴方 

のために奉仕できます。 

3. 私は、受ける以上のものを貴方に与えます。 

私は人のために奉仕します。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

      

 

 

 

 

   

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本日のメニュー 

 

海の幸マリネ･･･アンティボワーズ風 

トマトの冷たいスープ･･･ヨーグルト風味 

鶏の赤ワイン煮 ブルゴーニュ風 

パンとバター 

珈琲 

 

 

 

 

次週のプログラム 

 

第 1276 回例会／2012 年 4 月 25 日 

 

◆挨 拶 

「スアマチアン Selamat siang」 

  （インドネシア語） 

 

◆ロータリーソング 「奉仕の理想」 

 

◆卓 話 

  メンバー卓話 

    「天国への階段」 

             飯原 啓吾 会員 

                     

 

 

 

 

 

 

 

予 定 表 

月 日 曜日 予定 時間他 

４ １８ 水 第１２７５回 例会 第９回クラブフォーラム米山奨学小委員会 １３：３０～絵画クラブレッスン 

 ２５ 水 第１２７６回 例会 メンバー卓話 「天国への階段」 飯原会員 １００万ドルミール(２回目) 

 ２８ 土 地区協議会 於大阪国際会議場 １３時～１７時 次年度会長・幹事・委員長出席 

 ３０ 月 振替休日 淀輪会 於鳴尾ゴルフ倶楽部 ７：５０集合 ８：３０スタート（ホスト：大阪淀川 RC） 

５ ２ 水 第１２７７回 例会 第１０回クラブフォーラム 新世代奉仕委員会 １３：３０～定例理事会 

 ９ 水 第１２７８回 例会 メンバー卓話「県犬養橘宿禰三千代」 村木会員  

 １６ 水 第１２７９回 例会 「体操の練習」 吉田会員担当 １３：３０～絵画クラブレッスン 

 イラスト提供： http://www42.tok2.com/home/mayflower/ ・Miho´s house 他 

地区広報委員会よりお知らせ 

２０１２年３月～５月 

 広報委員会では、ガバナー補佐の皆様にお願いして、ラジオ大阪を

通じ、ロータリー活動について、一般の皆様にアピールしております。

今回は、下記の予定で、ラジオ放送が行われます。            

皆様、是非、お聴きください！ 

番組名： ラジオ大阪 「高岡美樹の べっぴんラジオ」 

     毎週 水曜日１６：４５～１７：００頃に放送します 

★「あなたのそばにロータリー」  

（１）３月０７日（水） 境 高彦さん （地区代表幹事、大阪城南ＲＣ）○済   

（２）３月１４日（水） 二井清治さん （１組、豊中南ＲＣ）○済   

（３）３月２１日（水） 矢橋弘嗣さん （２組、千里ＲＣ）○済  

（４）３月２８日（水） 三村雄太郎さん （３組、枚方ＲＣ）○済  

（５）４月０４日（水） 岡田耕治さん （４組、東大阪東ＲＣ）○済  

（６）４月１１日（水） 森 康次さん （５組、大阪梅田ＲＣ）○済  

（７）４月１８日（水）佐藤俊一さん（６組、大阪鶴見ＲＣ） 

（８）４月２５日（水）丹羽健二さん（７組、大阪西南ＲＣ） 

（９）５月０２日（水）小島康秀さん （８組、大阪帝塚山ＲＣ） 

（10）５月０９日（水）高島凱夫さん（ガバナーエレクト、大阪中之島ＲＣ） 

 


